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ГОДИШЕН ДОКЛАД ЗА ДЕЙНОСТТА НА
ФОНДАЦИЯ “РЪКА ЗА ПОМОЩ”

ПРЕЗ 2010 г.
І. Общо представяне
Фондация „Ръка за помощ” е учредена на 1.11.2005 г. с решение на Добрички Окръжен Съд с ф.д. №2205 и е регистрирана като организация с дейност в частна полза. С решение на Добрички Окръжен Съд №116 от 30.01.2008 г. е вписана промяна в дейността на фондация „Ръка за помощ”, град Добрич – от дейност в частна полза в дейност в обществена полза и от месец март 2008 г. е вписана в Централния регистър на Министерство на правосъдието. Седалището на организацията е с адрес: гр. Добрич, жк “Добротица”, бл. 9, вх. Б, ет. 3, ап. 6.  
Фондация „Ръка за помощ” приема за своя мисия да работи за подпомагане и приобщаване в обществото на деца, младежи, възрастни хора и семейства в неравностойно положение, като допринася за осигуряване на достойни условия за тяхното физическо, умствено, морално и социално развитие.
Основните цели на организацията са: да набира средсдва и работи за подпомагане  и приобщаване на деца, младежи, възрастни и семейства в неравнопоставено положение, както и да подпомага развитието и свободата на човека и духовното му израстване.

Според чл.11 от Учредителния акт на Фондация “Ръка за помощ” за органи на управление се приемат:
I. Колективен управителен орган – управителен съвет в състав от петима членове 
Членове на Управителния съвет: 
Албена Бонева

Миглена Кръстева

Бранимир Бонев

Петър Петров

Димчо Димов
II. Председател на управителния съвет:
Албена Иванова Бонева
/описание на организацията - кога учредена, къде е седалището й, кога е определена за извършване на дейност в обществена полза, кога е вписана в Централния регистър, мисия, основни цели и др./

ІІ. Информация за съществените дейности, изразходваните за тях средства, връзката им с целите и  програмите на организацията и постигнатите резултати.

ОСНОВНИ НАПРАВЛЕНИЯ И РЕЗУЛТАТИ ОТ РАБОТАТА ПО ТЯХ:
През 2010 г. дейността на организацията е насочена основно в две направления: 

І. Работа по проекти;

ІІ. Предоставяне на социални услуги в общността
1. Център за обществена подкрепа;
2. Приемна грижа;
І. РАБОТА ПО ПРОЕКТИ
1. Проект “Партньори в подкрепа на децата”
/наименование на дейността, програмата или проекта/
Цел на проект „Партньори в подкрепа на децата” бе мобилизиране на децата и младежите от общността за предоставяне на социални услуги, с цел преодоляване социалната изолация на деца в риск. Целева група по проекта бяха 150 деца от 2 до 18 години, настанени в специализирани институции, на територията на град Добрич. Проблемът със социалната изолация и зависимостта от държавата и институцията при тези деца е неоспорим факт и за неговото решаване е необходимо обединяване на възможно най-много човешки ресурс. Проектът намери конкретна форма на обединение чрез популяризиране на доброволчеството сред учениците в град Добрич, с цел  предоставяне на различни видове услуги за развитие на социалните компетенции на децата от целевата група, които ще  подпомогнат успешното им социално включване. 

Проектът бе реализиран в периода от месец септември 2010 до месец април 2011.

Водеща организация: Фондация «Ръка за помощ»

/кратко описание на дейността, програмата или проекта/

Институт Отворено общество

Тръст за гражданско обющество в Централна и Източна Европа;

Бюджет на проекта: 6 200 лева
/източници на финансиране, изразходвани през годината средства/

Реализирането на проекта доведе до постигане на следните резултати:

· Изработени рекламни материали  - 1000 флаера;

· Проведени 5 информационни срещи сред училищата в Добрич;

· Повишена информираност сред учениците в училищата в Добрич за принципите на добровлочеството;
· Създадени 4 доброволчески центъра към училища в град Добрич;

· 42 деца от доброволческите центрове са преминали обучение и са повишили своите социални и комуникативни компетенции; 

· 150 деца на възраст от 2 до 18 години, настанени в специализирана институция, включени в терапията чрез изкуство, с повишени възможности за социална интеграция;

· Проведен ден на отворените врати с участието за 25 деца от ДДЛРГ „Дъга”;

· Проведен еднодневен младежки доброволчески форум;

/постигнати резултати, друга информация - публични прояви, партньорства, публикации и др./
2. Проект “В подкрепа на семействата и децата за по-добър живот”
/наименование на дейността, програмата или проекта/
Обща цел на проекта е въвеждане на нови ефективни практики за навременна и адекватна подкрепа на деца, семейства и родилки в риск в общините Добрич и Добричка с цел повишаване качеството им на живот и ограничаване настаняването на деца в институции.

Проектните дейности включват:
1. Идентифициране на деца, родители и бременни жени в риск на територията на Община Добрич и Община Добричка. 
2. Изготвяне на оценка на потребностите и планиране на дейностите при предоставяне на услугите .
3.Социално консултиране и подкрепа на семейства, деца и бременни жени в риск на територията на Община Добрич и Община Добричка
4. Провеждане на обучения за формиране на умения за самостоятелен живот за деца и занимания по арт терапия. 
5. Организиране на дарителски акции.

6. Предоставяне на социални консултации на майки, заявяващи намерение да изоставят детето си в родилно отделение на МБАЛ – Добрич 

7. Провеждане на групови информационни срещи и дискусии в  областта на семейното планиране от екипа по превенция към Фондация “Ръка за помощ”.
8. Информиране на общността за последиците от настаняване на децата в институция и за услугите по превенция, предоставяни в Добрич и Община Добричка.

Проектът се изпълнява на територията на гр. Добрич и две села.
Период на изпълнение: септмври 2010 – април  2012
Водеща организация: Фондация “Ръка за помощ”
Партньори: Община Добричка; МБАЛ – Добрич АД

/кратко описание на дейността, програмата или проекта/

Фондация Лале и Фондация Оук

Бюджет на проекта: 51 080 лв. 
Забележка: Проектните дейности се финансират поетапно, след одобряване на междинните отчети от финансиращата организация


/източници на финансиране, изразходвани през годината средства/
· създадена е ефективна комуникацията между институциите в Добрич, които имат отношение  при работа с деца и семейства в риск;

· планирани са конкретни дейности при предоставяне на услугите, в съответствие с потребностите на целевата група;

· родителите от целевата група и рисково бременните майки са с повишени родителски умения и социални компетенции;

· родителите в семействата са с подобрени взаимоотношения;

· децата на семействата от целевата група са с повишени социални компетенции, 
· подобрени жилищни условия на семействата от целевата група.

· Около 500 младежи от високо рискови общности в Общините Добрич и Добричка са с повишена информираност в областта на семейното планиране и здравната култура
· Обществеността на град Добрич и Община Добричка е с повишена информираност относно последствията от изоставянето на деца в институция, за услугите по превенция в Добрич и възможностите за подкрепа на семействата в риск

/постигнати резултати, друга информация - публични прояви, партньорства, публикации и др./
II. ПРЕДОСТАВЯНЕ НА СОЦИАЛНИ УСЛУГИ В ОБЩНОСТТА 
1. ЦЕНТЪР ЗА ОБЩЕСТВЕНА ПОДКРЕПА

Фондация „Ръка за помощ” – Добрич е лицензиран доставчик на социалната услуга Център за обществена подкрепа с лиценз № 0422 от 16 юни 2009 година, издаден от Държавна Агенция за закрила на детето.

ЦОП е комплекс от социални услуги предназначена за деца на възраст от 3 до 18 години и техните семейства. Тя включва дейности по превенция на изоставянето, превенция на насилието и отпадане от училище, деинституционализация и реинтеграция на деца, обучения в умения  за самостоятелен живот  и социална интеграция на деца от институции, консултиране и подкрепа на семейства в риск, подкрепа на деца с противообществени прояви.

Целеви групи: 

· Деца на възраст от 3 до 18 г., настанени в специализирана институция, нуждаещи се от подкрепа за успешна деинституционализация, реинтеграция или са в риск от отпадане от системата на образование

· Деца на възраст от 3 до 18 г., настанени в специализирана институция, които се нуждаят от формиране на умения за самостоятелен живот;
· Деца, които са в риск от изоставяне в специализирана институция и техните родители;

· Деца, които са в риск от насилие и техните родители;

· Деца, които са в риск от отпадане от системата на образование и извършващи противообществени прояви;

Дейността на Центъра включва:
· Индивидуална и групова психологическа подкрепа на деца и младежи от институциите с цел подкрепа в процеса на интеграция и деинституционализация;

· Индивидуална и групова психологическа подкрепа на деца от социално слаби семейства и техните родители с цел предотвратяване на изоставянето;

· Консултации за повишаване на мотивация за продължаване на образованието на деца, отпадащи от системата на образованието, които са трайно институционализирани или живеят в социално слаби семейства;

· Провеждане на тренинги за формиране на умения за водене на самостоятелен живот;
· Организиране на дейности за свободното време и дейности за сопциално включване на целевите групи;
· Подкрепа на връзката дете-родител – преодоляване на кризисни ситуации във взаимоотношенията, организиране и провеждане на срещи и разговори по повод проблеми и характеристики на възрастовото развитие на децата;

· Посещения в дома на клиентите /мобилна работа/ - посредничество при формиране ана умения за организиране на всекидневието, договаряне и разпределение на отговорностите между членовете на семейството, консултиране при проблеми и противоречия.

· Обучение в родителски умения на майки, които са в опасност от изоставяне на децата си в институция;

Услугата ЦОП се предоставя от четиримата социални работника на трудов договор.
/кратко описание на дейността, програмата или проекта/

Проекти, партньорски организации, фирми, частни лица.
/източници на финансиране, изразходвани през годината средства/


Услугата ЦОП се предоставя в помещения, предоставени на фондацията за безвъзмездно ползване с решение на Общински съвет Добрич. Помещенията, които са разположени на площ от 162 кв. м,  са ремонтирани и обзаведени на стойност 10 000 лева със средства на Фондацията. 

Капацитетът на ЦОП по лиценз е 30 случая годишно. През 2010 година услугата са ползавали  общо 41 клиента, от които 23 са насочени с направления от Отдел “Закрила на детето”, а 18 са подали искане до доставчика на услугата.   
 /постигнати резултати, друга информация - публични прояви, партньорства, публикации и др./
II. ПРИЕМНА ГРИЖА
Фондация „Ръка за помощ” – Добрич е лицензиран доставчик на социалната услуга Приемна грижа с лиценз № 0422 от 16 юни 2009 година, издаден от Държавна Агенция за закрила на детето.

Услугата се предоставя в помещенията, в които с предоставя и услугата ЦОП. 
Целеви групи: 

· деца от 0 до 18 г., отглеждани предимно в специализирани институции, които са изоставени от своите родители и не са потърсени с години, голяма част от тях без декларация за отказ, което е пречка за осиновяването им и основен проблем за липсата на семейство и грижа, заместваща и доближаваща се до родителската; 
· деца, жертви на насилие и злоупотреба;
· деца, настанени в специализирани институции;
· новородени, за които родителите изразяват желание да бъдат настанени в институция;
· семейства на съпрузи и отделни лица, които са приемни родители или желаят да станат такива;
· потенциални приемни семейства и отделни лица с положителни нагласи към приемната грижа.

Услугата ПРИЕМНА ГРИЖА  включва следните дейности:
· Разяснителни информационни кампании за набиране на приемни семейства;

· Провеждане на специализирано обучение по одобрена от МТСП програма за обучение на кандидат – приемни семейства;

· Проучване и оценяване на кандидати за приемни семейства;

· Наблюдение и подкрепа след настаняване на детето в приемно семейство;

Услугата се предоставя от четиримата социални работника на трудов договор, които предоставят едновременно и услугата ЦОП.
/кратко описание на дейността, програмата или проекта/

Проекти, партньорски организации, фирми, частни лица.
/източници на финансиране, изразходвани през годината средства/


Услугата Приемна грижа се предоставя в същите помещения, в които се предоставя и услугата ЦОП. Помещенията са предоставени на фондацията за безвъзмездно ползване с 
решение на Общински съвет Добрич. Помещенията, които са разположени на площ от 162 кв. м,  са ремонтирани и обзаведени на стойност 10 000 лева със средства на Фондацията. 

През 2010 г. услугата са позлвали 12 клиента, насочени с направления от Дирекция “Социално подпомагане”.   
 /постигнати резултати, друга информация - публични прояви, партньорства, публикации и др./

2. Общо приходи в т.ч. дарения и финансирания от външни организации: 39 298,71 лв. 
3. Общо разходи: 39 354, 98 лева
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